DECLARACION RESPONSABLE

Don con DNI y mayor
de edad, y responsable de menor
de edad, con DNI

Declaro conocer que:

Por el mero hecho de inscribirse en la actividad “SENDERISMO NOCTURNO?”,
por las caracteristicas propias de estas actividades, y por ser realizadas en un

entorno natural, asume que no pueden estar exentas de un cierto riesgo.
Del mismo modo declara que

- se halla en condiciones psicofisicas necesarias para la practica de la
actividad en la que se inscribe

- dispone de los recursos materiales (ropa reflectante y linterna)  para
llevar a cabo la actividad

- conoce la necesidad de realizar la actividad con calzado y ropa
adecuada (botas y pantalén largo)

- no tiene enfermedades ni patologias  que puedan afectar al desarrollo
de la actividad a la que se inscribe

- se compromete a realizar la actividad en su totalidad conociendo que
no podra dar fin a esta hasta que el guia la de por finalizada

- se responsabiliza de su integridad fisicay de sus act  o0s

- se compromete a obedecer las 6rdenes de los monitores, guias o
instructores de la actividad.

- Conoce que nos encontramos en periodo de incendios forestales por lo

gue se compromete a no fumar en todo el recorrido.

Asimismo se compromete a no estar bajo los efectos de sustancias relajantes,

excitantes o alucindgenas, en la fecha en la que se desarrolle la actividad.
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